
MOVILIDAD DEL PERSONAL DE EDUCACIÓN DE PERSONAS ADULTAS  

ERASMUS + 
 

Durante la primera quincena de julio, uno de nuestros profesores de la EOI 

de Aranda realizó una formación dentro del marco 

de las movilidades Erasmus+.  

La Escuela de Idiomas de Aranda ha 

participado en consorcio con las Escuelas de 

Idiomas de Burgos y de Miranda de Ebro en este proyecto, realizando estancias 

formativas en centros de Inglaterra, Francia, Alemania e Italia. Estas estancias, 

que se llaman movilidades, se conceden a proyectos mejor valorados en la 

convocatoria Erasmus+ y están destinadas a profesores y personal de Educación 

no docente de todo el territorio español.  

La formación recibida repercute positivamente en varios planos: individual 

(el profesor que realiza la movilidad) y colectivo (compartiendo los 

conocimientos). La puesta en común de dichos conocimientos se realiza a su vez 

en varios niveles: 

- puesta en común entre los profesores que realizan las movilidades  

- puesta en común dentro de cada escuela participante a través de grupos de 

trabajo para los profesores 

- difusión fuera del centro, compartiendo la experiencia con otros centros, o entes 

locales.  

 

Esta a puesta en común es uno de los pilares fundamentales de nuestro 

proyecto ya que se trata de compartir los conocimientos adquiridos, haciéndolos 

llegar a nuestros compañeros a través de lo que se conoce como “formación en 

cascada”. Se puede decir que cada movilidad no tiene como único destinatario al 

profesor que la disfruta, sino a múltiples destinatarios.   

Las movilidades Erasmus+ tienen una repercusión sobre el docente que las 

realiza directa, contribuyendo a la mejora de sus capacidades pedagógicas, y 

manteniendo el idioma así como el nivel cultural y conocimientos del docente. 

Igualmente, como ya hemos mencionado, hay un efecto positivo con la puesta 

en común de experiencias. Durante estas estancias, se convive con profesores 

de otros centros educativos, niveles educativos y países y se crea un intercambio 

y una red de contactos muy enriquecedora.  



No menos importante, el Erasmus + contribuye a reforzar la identidad 

europea, y de forma general, una identidad global, valorando culturas cercanas y 

lejanas, fomentando el respeto por lo nuevo y lo diferente. 

En definitiva, el Erasmus+ forma parte de la formación continua de 

profesores, y es de un valor inestimable, mejorando la motivación personal y 

repercutiendo positivamente en toda la comunidad educativa. 

En el caso de Francisco Rodríguez, su movilidad tuvo lugar en 

Francia, en el marco de la Université d’été BELC de Nantes, auspiciado 

por el CIEP (Centro internacional de estudios pedagógicos) y 

dependiente del Ministerio de Educación francés. Los MÓDULOS en 

los que participó fueron los siguientes: 

- Estimulo de la expresión y la relación en clase de idioma 

- Realización actividades colaborativas e integrar los instrumentos visuales en 

clase 

- Desarrollo de la dinámica de grupo para favorecer la motivación de los alumnos 

- Iniciación a la facilitación gráfica 

- Ciclo de conferencias 

 

En dichos módulos estuvo en contacto con docentes de distintos países 

europeos (Francia, Bélgica, Inglaterra, Irlanda, Turquía, España, Egipto, 

Marruecos, Libia, Estados Unidos, México, Argentina…) y de distintos niveles 

educativos (Primaria, Secundaria, Universidad, Universidad popular, Adultos, 

enseñanza específica para inmigrantes…).  

Las formaciones del BELC son intensas e intensivas con una duración diaria de 

8 horas. Dichos módulos también incluyen una parte teórica, aunque son 

eminentemente prácticos.  



ESTIMULO DE LA EXPRESIÓN Y LA RELACIÓN EN CLASE DE IDIOMA. La 

formación incluía un fundamento teórico basado en la dramaturgia, que utiliza 

técnicas teatrales y de la neurociencia para conseguir que un alumno aprenda 

mejor. El objetivo es conseguir que la lengua sea un elemento vivo y forme parte 

del alumno. 

REALIZACIÓN DE ACTIVIDADES COLABORATIVAS E INTEGRACIÓN DE 

INSTRUMENTOS VISUALES EN CLASE. 

Módulo destinado a mejorar el trabajo en grupo, evitando los problemas más 

frecuentes y aprendiendo a analizar los perfiles de los alumnos para obtener 

mejores rendimientos. La aplicación de este módulo va más allá del aula y se 

puede aprovechar en el ámbito laborar del nuestros alumnos y de los propios 

profesores. 

La segunda parte del módulo se enfocó en la integración de elementos visuales 

con las cartas mentales. 

 

 



DESARROLLO DE LA DINÁMICA DE GRUPO PARA FAVORECER LA MOTIVACIÓN 

DE LOS ALUMNOS.  

Módulo destinado a proporcionar actividades 

para favorecer la motivación en varias fases 

para presentarse en grupo, conocer al grupo, 

trabajar de forma colaborativa y 

complementaria.  

INICIACIÓN A LA FACILITACIÓN GRÁFICA.  

Módulo novedoso, organizado por primera vez este curso. El módulo ayuda a 

utilizar la imagen para mejorar la comprensión, 

memorización, explicación de conceptos, 

resumen de ideas, etc.  

 

 

 

 

 

 

CICLO DE CONFERENCIAS: Las conferencias estaban orientadas a enriquecer los 

conocimientos culturales con temas como: la censura en la canción francesa, las 

relaciones del BELC con distintos organismos públicos, tipología de exámenes de 

francés, acercamiento de la lengua francesa a través la acción artística… 

                                            


